INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

L'iscrizione si puo effettuare nelle seguenti modalita:

« sul sito dell’Azione Cattolica diocesana nella sezione “tappa Bethlehem”
« telefonando al numero 0258391328

» mandando una mail a segreteria@azionecattolicamilano.it

entro il lunedi della settimana in cui cade la tappa.

Tutti coloro che necessiteranno di un passaggio dalla stazione ferroviaria di Erba
all'Eremo dovranno segnalarlo al momento dell'iscrizione. Nei limiti del possi-
bile, si cerchera una soluzione.

Per partecipare alle iniziative dell’Azione Cattolica & necessario essere iscritti
per ragioni amministrative e assicurative. L'iscrizione all'associazione & un'oc-
casione per conoscere le attivita e i servizi riservati ai soci; la quota per i non
soci, che intendano partecipare a tutte o quasi le cinque tappe del percorso, pre-
vede la contestuale iscrizione per l'anno associativo in corso.

(per maggiori informazioni visita il sito www.azionecattolicamilano.it).

Sara possibile, previa iscrizione tramite la segreteria diocesana, seguire le due
meditazioni anche in modalita online, ma solo in diretta (non usufruendo in dif-
ferita dei materiali).

Prezzi (per ogni singola tappa)

Quota soci AC: 75,00€

Quota partecipanti online: 15,00€ tramite DONAORA sul sito AC ambrosiana
Quota sostenitore 90,00 € (per favorire la partecipazione di chi non puo soste-
nere i costi)

INDIRIZZI UTILI

Referente equipe Bethlehem:
Anna Proserpio (anna.proserpio/2@gmail.com)

Assistente AC:
Don Cristiano Passoni (c.passoni@azionecattolicamilano.it)

Azione Cattolica Ambrosiana Via Sant’Antonio 5, 20122 Milano
www.azionecattolicamilano.it

azione catfolica

Bethlehem

proposta di incontri spirituali
per adulti2026/2027




INTRODUZIONE

Nel vangelo secondo Luca la parola «oggi» non & un semplice avverbio tempo-
rale: & una categoria teologica. Ogni volta che Gesu pronuncia «oggi» — 0 che
qualcuno lo pronuncia—accade qualcosa diirreversibile: una promessa Si compie,
una vita cambia, la salvezza entra in una casa, gli occhi si aprono, si incontra il
perdono, lelacrime si sciolgono... L'«oggi» lucano & il luogo dove il tempo diDio
incontra il tempo dell'vomo, dove l'eterno si fa evento.

E in questo senso la forma piU radicale della novita: non una novita che verra,
non una novita che fu, ma una novita che accade adesso, chechiede di essere
riconosciuta e accolta.

PROGRAMMA
Ore 15.15 - 16.30 Accoglienza: “Un té insieme”
o 0rel630-1730 Prima meditazione (in presenza e online)
= 0re17.30-19.00 Tempo di silenzio
2 Ore 19.00 - 19.30 Recita dei vespri e a seguire cena
9 0re21.00- 23.00 Veglia di preghiera con esposizione eucaristica
(inizio del “grande silenzio”)
Ore 7.30 Sveglia e colazione
Ore 8.15 Lodi
S Ore 8.45-9.45 Seconda meditazione (in presenza e online)
= 0Ore9.45-11.30 Meditazione personale
= 0rel135-1230 S. Messa
Q  0re12.30-14.00 Pranzo
Ore 14.15-15.00 Momento di confronto e condivisione in gruppi
Ore 15.00 Conclusione con Ora Media

SCANSIONE TAPPE
28-29 novembre 2026

L’ANNUNCIO DELLA NOVITA
1.1. «Oggi e nato per voi un Salvatore»: Lc 2,1-20
1.2. «0ggi si e compiuta questa Scrittura»: Lc 4,16-30

30-31gennaio 2027

OLTRE LA MISURA
2.1. «0ggi abbiamo visto cose prodigiose»: Lc 5,17-26
2.2. 1l vino nuovo in otri nuovi: L¢ 5,33-39

27-28 febbraio 2027

AL CENTRO LA PERSONA
3.1.Saputo che era li: Le 7,36-50
3.2. «['erba che oggi c'e e domani si getta nel forno»: Lc 12,22-34

24-25 aprile 2027

LA GRAZIA CHE PRECEDE
4.1. «0Oggi, domani e il terzo giorno»: Lc 13,31-35
4.2. «<0ggi devo fermarmi a casa tua»: Lc 19,1-10

8-9 maggio 2027

'OGGI DELLA SALVEZZA

5.1. «0ggi mi rinnegherai»: Lc 22,31-34.54-62
5.2.«0ggi con me sarai...»: Lc 23,39-4/



